KX WOJEWODZKIE

lgrzyska Rekreacyino - Sportowe LZS
KRASNOBROD 2019

lubelski lubelski
Uetizyer  PATRONAT HONOROWY s

Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego JAROSLAW STAWIARSKI
PROGRAM IGRZYSK

28 ipca 2019 NIEDZIELA

OBIEKTY SPORTOWE MGKS IGROS KRASNOBROD

godz. 11.15 - UROCZYSTE OTWARCIE IGRZYSK
godz. 11.30 - ZAWODY REKREACYJNO-SPORTOWE

Konkurencje indywidualne
- wedkarstwo sptawikowe
- konkurs sitacza - wyciskanie odwaznika 17,5kg
- rzut lotkg do tarczy
- przerzucanie opony traktorowej
- test i zawody sprawno$ciowe z BRD

Konkurencje druzynowe
- pitka nozna kobiet i mezczyzn
- pitka siatkowa kobiet i mezczyzn
- pitka siatkowa plazowa kobiet i mezczyzn
- koszykowka kobiet i mezczyzn
- czworboj wtadz samorzgdowych
- tréjboj sprawnosciowy kobiet

- Spacer "farmera” (przenoszenie workow z piaskiem mezczyzn)
aanie I it | mes godz. 17.00 UROCZYSTE

- przecigganie liny kobiet i mezczyzn 5
- "narty integracyjne” kobiet i mezczyzn ZAKONCZENIE IGRZYSK

- zawody sportowo-pozarnicze mtodziezowych druzyn OSP

ZAPRASZAMY
Przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego - Michat Mulawa

Starosta Zamojski - Stanistaw Grzesko
Burmistrz Miasta Krasnobréd - Kazimierz Misztal
Przewodniczacy RW Z LZS - J6zef Poterucha

Organizator:
Wojewddzkie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Lublinie




