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1. CZĘŚĆ OGÓLNA 
 

1.1. Przedmiot opracowania 

Zakres inwestycji obejmuje: 

Przebudowa kabli  telekomunikacyjnych miedzianych  w związku z budowa drogi gminnej ul. 

Sosnowa w Krasnobrodzie  

1.2.   Podstawa opracowania 
- warunki techniczne wydane przez TP S.A. 
- projekt budowlany „BUDOWĄ DROGI  GMINNEJ  NR 110868 L  RELACJI  DR.  POWIATOWA  
3261 L KRASNOBRÓD - ŁASOCHY - DR.  POW.  2949 L  KRASNOBRÓD - DŁUGI  KĄT 
(ULICA SOSNOWA W KRASNOBRODZIE) KM 0+000.00 ÷ 0+618.60”  
- dane zebrane w terenie 
- obowiązujące przepisy i normy. 

1.3. Inwestor 

 Inwestorem jest Gmina Krasnobród, ul.3-go Maja 36 22-440 Krasnobród  

1.4. UŜytkownik  
 UŜytkownikiem  będzie Telekomunikacja Polska S.A. Pion Sieci i Platform Usługowych Grupy 
TP Departament Wsparcia i Kontroli Produkcji  Wydział Inwestycji Sekcja Przygotowania Inwestycji w 
Krakowie ul. Rakowicka 51, 31-510 Kraków  

1.5.  Dokumentacja zwi ązana 
Projekt budowlany „BUDOWĄ DROGI  GMINNEJ  NR 110868 L  RELACJI  DR.  POWIATOWA  
3261 L KRASNOBRÓD - ŁASOCHY - DR.  POW.  2949 L  KRASNOBRÓD - DŁUGI  KĄT 
(ULICA SOSNOWA W KRASNOBRODZIE) KM 0+000.00 ÷ 0+618.60”  

2. Część techniczna 

2.1.  Przebudowa kanalizacji teletechniczne, kabli rozdzielczych i abonenckich 
 Projekt zakłada przebudowę kanalizacji teletechnicznej jednootworowej w rejonie skrzyŜowania 
ul. Tadeusza Kościuszki i Sosnowej. Na istniejącym ciągu kanalizacji teletechnicznej naleŜy 
nabudowac studnie telekomunikacyjną typu SK 2 oraz wybudować ciąg kanalizacji jednootworowej z 
rur HDPE 110/6,3 poza miejsce kolizji. Głębokość ułoŜenia kanalizacji powinna być taka, aby 
najmniejsze przykrycie liczone od poziomu nawierzchni do górnej powierzchni kanalizacji wynosiło 
min 0,7 m a pod ulicami min. 0,8 m. 
Projekt zakłada przebudowę istniejących kabli rozdzielczych typu XzTKMXpw 5x4x0,5 oraz 
XzTKMXpw 10x4x0,5 
Na istniejącym kablu rozdzielczym typu XzTKMXpw 5x4x0,5 oraz XzTKMXpw 10x4x0,5 
w studni SK2/1 wykonać złącze równoległe (bez przerw w łączności)., wybudować kabel typu 
XzTKMXpw 10x4x0,5 w istniejącej kanalizacji teletechnicznej i wyprowadzić na słup kablowy T1, 
A1B/11b-12. WzdłuŜ ul. Sosnowej przebudować istniejącą linie napowietrzna kolidującą z planowana 
inwestycją. Do budowy linii napowietrznej stosować słupy typu Sś 8,5 słup nr T1 oraz słupy typ 
SDPU 6,0 m. słupy nr T2, T4, T5 słupy nr T3 i T6 uszczudlić. Na podbudowie słupowej linii 
telekomunikacyjne wybudować  kable typu XzTKMXpwn . Skrzynki nasłupowe naleŜy uziemić przy 
pomocy uziomu szpilkowego Galmar 1/2" uzyskując rezystancję uziemienia mniejszą niŜ 10 Ω. W 
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skrzynkach kablowych  naleŜy stosować zabezpieczenia w postaci zamków typu „ABLOY” 
Szczegółowy rozpływ kabli przedstawiony jest na schemacie rozwiniętym kabli rys. nr 2 
Wymienić istniejące przyłącza abonenckie do budynków 59, 49, 51, 47, 24, 24a, istniejace przyłącza 
do budynków 63,65, 67, 24 wprowadzić do nowych obiektów kablowych.  Po wykonaniu przełączenia 
sieci telekomunikacyjnej usunąć równoległość na kablach rozdzielczych, zdemontować  studnię oraz 
linii napowietrzną.  
Projekt zakłada równieŜ przebudowę kabla światłowodowego nr OKO 47105 typu XOTKtd 12J.  
   

 Budowę prowadzić w sposób jak najmniej utrudniający organizację ruch pojazdów i pieszych. 
Wytyczenie i prowadzenie prac wykonać zgodnie z opinią ZUDP. Przed zasypaniem wykopów 
dokonać wymaganych odbiorów i sprawdzeń oraz inwentaryzacji geodezyjnej powykonawczej 

2.2.  Przebudowa linii światłowodowej  
Projekt zakłada równieŜ przebudowę kabla światłowodowego nr. OKO 47105 w relacji 

Józefów – Krasnobród typu XOTKtd 20 J. 
W celu przebudowy kabla światłowodowego naleŜy na odcinku od studni SK 2/1 do studni 

A7/28/5 wybudować rurociąg kablowy z rur HDPE 32/2,9, w studni SK 2/1 połączyć z istniejącym 
rurociągiem za pomocą złączek skręcanych. W studni A7/28/3  przeciąć istniejący kabel 
światłowodowy. W studni A7/28/2 oraz A7/28/5 zamontować stelaŜe zapasu kabla typu STZK 2/4  
firmy Opti Tel , wykonać wstawkę kabla na kablu światłowodowym.  

Do budowy zastosować kabel typu Z-XOTK(ts)d 20jm   
Do zaciągania kabla światłowodowego stosować metodę ręczną. Po zaciągnięciu kabli 

uszczelnić końce rurociągu kablowego. Na okres przed wykonaniem złączy końce kabla zabezpieczyć 
przed wnikaniem do jego wnętrza wilgoci 

Po wykonaniu robót montaŜowych na kablu światłowodowym wykonać pomiary tłumienności 
kaŜdego włókna światłowodowego w relacji Józefów – Krasnobród włókna 1-12, oraz Krasnobród-
Stanisławów włókna 13-20. 

W  studni teletechnicznej kabel światłowodowy oznaczyć tabliczkami identyfikacyjnymi 
w kolorze Ŝółtym, z danymi niezbędnymi do identyfikacji kabla (nazwą właściciela, relacją, 
wykonawcą, rokiem budowy oraz numerem paszportyzacyjnym). Dodatkowo na kablu naleŜy 
umieścić opaski ostrzegawcze w kolorze Ŝółtym z napisem UWAGA! KABEL 
ŚWIATŁOWODOWY. Tabliczki i opaski powinny być umieszczone na kablu, w studni 
teletechnicznej. 

 

2.3.   Warunki techniczne i normy 
 Budowę poprzedzić szczegółowym wytyczeniem w terenie trasy projektowanego kabla, oraz  
istniejących urządzeń infrastruktury podziemnej (kabli energetycznych, telekomunikacyjnych, 
przewodów gazowych i wodociągowych, itp.). W celu szczegółowego ustalenia lokalizacji uzbrojenia 
terenu naleŜy wykonać poprzeczne przekopy kontrolne. 
Prace prowadzić w sposób jak najmniej utrudniający organizację ruchu pojazdów i pieszych. W tym 
celu naleŜy „równolegle” odtwarzać wszystkie nawierzchnie trwałe występujące na trasie budowy 
rurociągów kablowych. 

Minimalne odległości przy zbliŜeniach i skrzyŜowaniach kabli telekomunikacyjnych z innymi 
urządzeniami infrastruktury technicznej zestawione zostały w poniŜszej tabeli. 

 
Rodzaj obiektu SkrzyŜowanie 

[m] 
ZbliŜenie 

[m] 
Linia kablowa telekomunikacyjna 
Kanalizacja ściekowa 
Podbudowa telekomunikacyjnej linii nadziemnej 
Ściany budynków i ogrodzeń 

dowolne 
0,3 
- 
- 

dowolne 
1,0 
2,0 
0,5 
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Urządzenia odgromowe budynków 
Drzewa wzdłuŜ drogi 
Słupy oświetleniowe 
Wodociąg – sieć magistralna 
Wodociąg – sieć rozdzielcza 
Sieć gazowa 

- 
- 
- 

0,25 
0,15 

zaleŜy od średnicy 
gazociągu i jego 

ciśnienia 

5,0 
2,0 
0,8 
1,0 
0,5 

zaleŜy od średnicy 
gazociągu i jego 

ciśnienia 
 

Na skrzyŜowaniach i zbliŜeniach kabli telekomunikacyjnych z uzbrojeniem terenu, w miejscach 
gdzie nie mogą być dotrzymane odległości pionowe i poziome, naleŜy stosować w uzgodnieniu z 
inspektorem nadzoru odpowiednie do okoliczności zabezpieczenia (rury osłonowe, przegrody i ławy 
betonowe). 

Po zakończeniu budowy naleŜy wykonać dokumentację powykonawczą w oparciu o 
inwentaryzację geodezyjną powykonawczą i w uzgodnieniu z inspektorem budowy. 
Wykonane roboty podlegają odbiorowi technicznemu przy udziale przedstawiciela TP S.A.. 
 

Przed przystąpieniem do prac naleŜy zapoznać się z projektami związanymi . ZbliŜenia i 
skrzyŜowania kabli z innymi urządzeniami uzbrojenia terenowego wykonać zgodnie z opinią Zespołu 
Uzgodnień Dokumentacji , uzgodnieniami branŜowymi oraz  tabelą zabezpieczeń miejsc kolizji. Do 
budowy sieci moŜna przystąpić po uzyskaniu przez Inwestora prawomocnej decyzji o pozwoleniu na 
budowę . 
Budowę prowadzić w oparciu o obowiązujące w Polsce przepisy BHP, normy budowlane oraz podane 
niŜej normy zakładowe TP S.A.: 
- ZN-96/TP S.A. - 004 - ZbliŜenia i skrzyŜowania z urządzeniami uzbrojenia terenowego. 
- ZN-96/TP S.A. - 021 - Uszczelki końców rur kanalizacji kablowej. 
- ZN-96/TP S.A. - 022 - Przywieszka identyfikacyjna. 
- ZN-99/TP S.A. - 025 - Taśmy ostrzegawcze i ostrzegawczo-sygnalizacyjne. 
- ZN-96/TP S.A. - 026 - Słupki oznaczeniowe i oznaczeniowo–pomiarowe. 
- ZN-96/TP S.A. – 027 - Linie kablowe o torach miedzianych. 
- ZN-96/TP S.A. – 028 - Tory miedziane abonenckie i międzycentralowe. 
- ZN-96/TP S.A. – 029 - Telekomunikacyjne kable miejscowe o izolacji i powłoce  
       polietylenowej , wypełnione . 
- ZN-96/TP S.A. – 030 - Łączniki Ŝył. 
- ZN-96/TP S.A. – 031 - Złączowe osłony termokurczliwe. 
- ZN-96/TP S.A. – 032 - Łączówki i głowice kablowe. 
- ZN-96/TP S.A. – 033 - Obudowa zakończeń kablowych. 
- ZN-96/TP S.A. – 035 - Przyłącze abonenckie i sieć przyłączeniowa. 
- ZN-96/TP S.A. – 036 - Łączówki i zespoły łączówkowe  przełącznicowe. 
- ZN-96/TP S.A. – 037 - Systemy uziemiające obiektów telekomunikacyjnych. 
- ZN-96/TP S.A. – 011 - Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa 
- ZN-96/TP S.A. – 012 - Kanalizacja pierwotna 
- ZN-96/TP S.A. – 014 - Kanalizacja wtórna i rurociągi kablowe 
- ZN-96/TP S.A. – 023 - Studnie kablowe 
 
Wszystkie prace ujęte w projekcie naleŜy wykonać zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 27.04.2001r  
"Prawo ochrony środowiska" (Dz.U. z 2006r Nr 129 poz. 902 tekst jednolity)  i "o  odpadach" (Dz.U. 
Nr 62, poz. 628, z późniejszymi zmianami). 
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2.4.  Przepisy BHP 
 
 W trakcie budowy sieci miejscowej naleŜy przestrzegać aktualnie obowiązujących przepisów 
związanych z bezpieczeństwem i higieną pracy.  
 
WaŜniejsze akty prawne regulujące sprawy BHP w budownictwie ogólnym i telekomunikacyjnym: 

- Rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót budowlano – montaŜowych i 
rozbiórkowych  (Dz.U. nr 13, poz. 93    28.03.1972r) 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie rodzajów prac, które powinny 
być wykonywane przez co najmniej dwie osoby  (Dz.U. nr 62, poz. 288   28.05.1996) 

- Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie rodzajów prac wymagających 
szczególnej sprawności psychofizycznej  (Dz.U. nr 62 poz. 287  28.05.1996) 

- Zarządzenie nr 57 Dyrektora Generalnego TP S.A. ds. Zasobów Ludzkich z dnia 22.03.2000 w 
sprawie wprowadzenia „Instrukcji  bezpieczeństwa i higieny pracy przy budowie (montaŜu), 
remoncie, konserwacji i obsłudze technicznej linii i urządzeń telekomunikacyjnych”   
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3. ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIAŁÓW 
 

- kabel typu Z-XOTK(ts)d 20jm    - 160,0 m 
- rura HDPE 32/2,9- czarna – z paskiem pomarańczowym  - 30,0 m 
- Złączki ZR 32     - 1 szt. 
-  StelaŜ zapasu kabla OptiTel STZK 2/4  - 2 szt. 
- Osłonki spawu  OS 45 mm     - 40 szt. 
- Mufa kablowa  FRBU 1313 OPTOMER  - 2 szt. 
- kabel typu XzTKMXpw 10x4x0.5    - 25,0 m 
- kabel typu XzTKMXpw 5x4x0.5    - 35,0 m 
- kabel typu XzTKMXpwn 5x4x0.5    - 139,0 m 
- kabel typu XzTKMXpwn 7x2x0.5    - 48,0 m 
- kabel typu XzTKMXpwn 2x2x0.5    - 251,0 m 
- łączniki UR 2     - 40 szt. 
- osłona kabli XAGA 500-43/8-150PO  - 3,0 szt 
- rura HDPE 110/6,3      - 27,0 m 
- rura HDPE 40/3,7- czarna     - 12,0 m 
- skrzynka nasłupowa SS30A-z   - 2,0 szt. 
- skrzynka nasłupowa SS20A-z   - 1,0 szt. 
- skrzynka nasłupowa SS10A-z   - 1,0 szt. 
- studnia SK2 ( kompletna)    - 2,0 szt 
-kompletny system uziemiający dla obiektu kablowego o całkowitej długości uziomu 
równoległego 6m (SUK/R)    - 3,0 szt. 
- Zespół kablowy ZKM30U2-WZ   - 1,0 szt. 
- Zespół kablowy ZKM20U2-WZ   - 2,0 szt. 
- Zespół kablowy ZKM10U2-WZ   - 2,0 szt. 
- słup typu SDPU 6,0 m    - 4,0 szt. 
- słup typu Sś 8,5 m     - 2,0 szt. 
-  BUZ belka Ŝelbetowa do szczudeł   - 3,0 szt. 
- OB. 18-22 Obejma do szczudła    - 3,0 szt 
-PSD/11-t - Poprzecznik 11 otworowy z podstawą i systemem mocowania dwupunktowego na 
słupie drewnianym za pomocą taśmy stalowej - 5,0 szt 
- UDS - Uchwyt dystansowy do mocowania kabla na słupie- 6,0 szt 
-UOM/7 - Uchwyt do kabli ósemkowych, ze stalową linką nośną, o średnicy linki od 4mm do 
7mm łącznie z powłoką.    - 4szt 
- UOM/6 - Uchwyt do kabli ósemkowych, ze stalową linką nośną, o średnicy linki od 3mm do 
6mm łącznie z powłoką.     - 23 szt 
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4. RYSUNKI I MAPY 

Rys. nr 1 – Orientacja 

Rys. nr 2 – mapa z przebiegiem trasowym przebudowywanej sieci telekomunikacyjnej 

Rys. nr 3 – schemat przebudowy kabli teletechnicznych 

Rys. nr 4 – schemat rozpływu włókien 

Rys. nr 5 – przekrój poprzeczny drogi 
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5.  UZGODNIENIA  
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Oświadczenie o kompletności dokumentacji   Lublin, dnia 12.03.2009r. 

 
 

 
OŚWIADCZENIE 

 
 
 
 

    Na podstawie art. 20, ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r.- Prawo Budowlane (jednolity tekst Dz. U. z 
2003 r. Nr 207,  poz. 2016 z późniejszymi zmianami)  
 

 
 

OŚWIADCZAM, 
 

Ŝe projekt budowlany „PRZEBUDOWA SIECI TELEKOMUNIKACYJNEJ W ZWI ĄZKU Z 
BUDOWĄ DROGI  GMINNEJ  NR 110868 L  RELACJI  DR.  POWIATO WA  3261 L 
KRASNOBRÓD - ŁASOCHY - DR.  POW.  2949 L  KRASNOBRÓD - DŁUGI  KĄT (ULICA 
SOSNOWA W KRASNOBRODZIE) KM 0+000.00 ÷ 0+618.60” – branŜa telekomunikacyjna 
został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 
technicznej 

 
 
 

Projektant:                                                                        Sprawdzający: 
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7. INFORMACJA BIOZ 
 
 
 
 
 
Temat  : PRZEBUDOWA SIECI TELEKOMUNIKACYJNEJ 
W ZWI ĄZKU Z BUDOW Ą DROGI  GMINNEJ  NR 110868 L  
RELACJI  DR.  POWIATOWA  3261 L KRASNOBRÓD - 
ŁASOCHY - DR.  POW.  2949 L  KRASNOBRÓD - DŁUGI  
KĄT (ULICA SOSNOWA W KRASNOBRODZIE) KM 
0+000.00 ÷ 0+618.60 
 
Działki nr  :   1057, 1819, 1820, 1821,1823, 1824, 1825, 1827, 1828, 1829/3, 1850, 1859, 1875, 

1860,  
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Data wykonania :  12 marzec 2009r. 
 
Inwestor : Gmina Krasnobród 
 
Adres : ul.3-go Maja 36 22-440 Krasnobród 
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Projektował Zbigniew Rybicki   
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Część opisowa: 
 
1. Zakres i kolejność realizacji robót 
 
PoniŜej przedstawiono zakres robót według kolejności ich wykonywania 

- Wyznaczenie geodezyjne przebiegu 
- Wykonanie przekopów kontrolnych 
- Wykonanie komór przewiertowych 
- Szalowanie wykopów 
- Wykonanie przewiertów 
- Zasypanie wykopów 

 
2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
 
W rejonie prowadzonych robót znajdują się obiekty budowlane: 
 
Infrastruktura techniczna niezwiązana. 

- kable telekomunikacyjne 
- kanalizacja sanitarna  

• kanalizacja  
• ciągi jezdne  
• droga powiatowa 

 
3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi 

- ciągi jezdne  
4. Przewidywane zagroŜenia podczas realizacji robót budowlanych, określających skalę i rodzaje 
zagroŜeń oraz miejsce i czas ich wystąpienia 
 
Przewidywanymi zagroŜeniami są: 
 

- ruch kołowy na drogach lokalnych i wojewódzkich 
 

W czasie wykonywania prac mogą przejeŜdŜać pojazdy samochodowe i ciągniki. Nasilenie 
ruchu jest średnie, lecz nieregularne. MoŜe powodować zaskoczenie przez przejeŜdŜający 
pojazd. Plac budowy powinien być wygrodzony i oznakowany. 

  
- Prowadzenie wykopów (wykopy płytkie i głębokie ponad 1,0 m). 

 
Występuje moŜliwość wjechania pojazdem lub wpadnięcia do wykopu pracowników i osób 
trzecich. Występuje moŜliwość osunięcia się ziemi do wykopów wykonanych pod komory 
przewiertowe i zawalenia pracowników. Występuje moŜliwość potrącenia przez maszyny 
budowlane takie jak dźwigi i koparki oraz upuszczenia przenoszonych lub przewoŜonych przez 
nie materiałów budowlanych.  

 
5. Sposób prowadzenia instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych 
 

Szkolenia w dziedzinie BHP dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, 
przeprowadza się jako: 

- szkolenie wstępne,  
- szkolenie okresowe. 
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Szkolenia wstępne ogólne („instruktaŜ ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracowników z 
podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w układach zbiorowych pracy i 
regulaminach pracy, zasadami BHP obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami 
udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („InstruktaŜ stanowiskowy”) powinien zapoznać 
pracowników z zagroŜeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony 
przed zagroŜeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 
związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na 
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez 
pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie BHP, powinny być przeprowadzone w okresie nie 
dłuŜszym niŜ 6 – miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku. 

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 
robotniczych, powinny być przeprowadzane w formie instruktaŜu nie rzadziej niŜ raz na 3 – lata, a na 
stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagroŜenia dla zdrowia lub Ŝycia oraz 
zagroŜenia wypadkowe – nie rzadziej niŜ raz w roku. 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów maszyn budowlanych i innych maszyn o 
napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

PowyŜszy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz 
silnikami trójfazowymi o mocy do 1 kW. 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne 
instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 

- wykonywania prac związanych z zagroŜeniami wypadkowymi lub zagroŜeniami 
zdrowia pracowników, obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 

- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 
- udzielania pierwszej pomocy. 

WyŜej wymienione instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed 
rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do 
wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających 
zagroŜenia dla Ŝycia lub zdrowia pracowników. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 
kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a takŜe dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad 
BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 
obowiązków. 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 
wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagroŜenia zdrowia lub w ich 
sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i sprawną komunikację, umoŜliwiaj ąca szybką 
ewakuację na wypadek poŜaru, awarii i innych zagroŜeń. 
 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 
obowiązków. Nieprzestrzeganie przepisów BHP na placu budowy prowadzi do powstania 
bezpośrednich zagroŜeń dla Ŝycia lub zdrowia pracowników. 
 
Środki organizacyjne zapobiegające powstaniu wypadków przy pracy: 
Właściwa ogólna organizacja pracy: 

- prawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
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- właściwe polecenia przełoŜonych, 
- właściwy nadzór robót, 
- instrukcje posługiwania się czynnikiem materialnym, 
- nie tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, 
- właściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
- nie dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 

 
Właściwa organizacja stanowiska pracy: 

- właściwe usytuowanie urządzeń i maszyn na stanowiskach pracy, 
- odpowiednie przejścia i dojścia, 
- korzystanie i właściwy dobór środków ochrony indywidualnej 

 
Środki techniczne zapobiegające powstania wypadków przy pracy: 
Właściwy stan czynnika materialnego: 

- eliminowanie wad konstrukcyjnych czynnika materialnego będących źródłem zagroŜenia, 
- właściwa stateczność czynnika materialnego, 
- właściwe urządzenia zabezpieczające, 
- zapewnienie środków ochrony zbiorowej lub właściwy ich dobór, 
- właściwa sygnalizacja zagroŜeń, 
- dostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 

Właściwe wykonanie czynnika materialnego: 
- nie stosowanie materiałów zastępczych, 
- dotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 
- eliminowanie ukrytych wad materiałowych czynnika materialnego; 

 
Właściwa eksploatacja czynnika materialnego: 

- niedopuszczenie do nadmiernej eksploatacji czynnika materialnego, 
- dostateczna konserwacja  czynnika materialnego, 
- właściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 

- organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny 
pracy, 

- dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z 
przeznaczeniem, 

- organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników 
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z 
warunkami środowiska pracy, 

- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposaŜenia technicznego, a takŜe o 
sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 

 
Na podstawie: 

- oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku 
pracy 

- wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
- określenia podstawowych wymagań BHP przy wykonywaniu prac szczególnie 

niebezpiecznych, 
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
- wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej. 

kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
- zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed 

zagroŜeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciąŜliwych, 
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- zapewnić likwidację zagroŜeń dla zdrowia i Ŝycia pracowników głównie przez stosowanie 
technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagroŜeń. 

 
W razie stwierdzenia bezpośredniego zagroŜenia dla Ŝycia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca, pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w 
celu usunięcia tego zagroŜenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposaŜeni w środki ochrony indywidualnej 
oraz odzieŜ i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz 
odzieŜy i obuwia roboczego opracowaną przez pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie 
ochrony zdrowia i bezpieczeństwa uŜytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą 
ochronę przed występującymi zagroŜeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, 
wzroku, słuchu). Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach 
posługiwania się tymi środkami. 

 
 

Opracował: 

 

 

 


